
Caritasverband
Acher-Renchtal e.V.

Caritasverband
Acher-Renchtal e.V.

Caritasverband Acher-Renchtal e.V. 

Karl-Hergt-Straße 11 · 77855 Achern
Tel.  07841 / 62 14-0 ·  Fax  07841 / 62 14-10
E-Mail	 kontakt@caritas-acher-renchtal.de

GESCHÄFTSZEITEN Achern
Mo – Do	    8.30  –  12.00 Uhr	
		  14.00  –  16.00 Uhr
Freitag		     8.30   –  12.00 Uhr

www.caritas-acher-renchtal.de

 

Wir finden  

mit Ihnen  

zusammen  

neue Wege.

Nico Heindl

Seelische  
Gesundheit 
Ambulant  
Betreutes Wohnen 
für Menschen mit psychischer Erkrankung

Seelische  
Gesundheit 
Ambulant  
Betreutes Wohnen 
für Menschen mit psychischer Erkrankung

 

Angebotsformen

Ambulant Betreutes Wohnen (BWB)
In der Regel ein Besuchskontakt in der Woche 

Intensiv Betreutes Wohnen (IBWB)
IBWB ist die intensive Form des BWB und bietet  
mit 3 Kontakten in der Woche mehr Termine.

Ambulant Betreutes Wohnen  
mit erhöhtem Hilfebedarf
Im BWB + wird der zeitliche Rahmen  
individuell am Hilfebedarf festgesetzt.  

Wohngemeinschaft
Es besteht die Möglichkeit auch im Rahmen  
einer 4er WG die Angebote des Betreuten  
Wohnens in Anspruch zu nehmen.
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Wir finden neue Wege 
... zusammen mit Ihnen!

Ein selbst gewählter Lebensmittelpunkt und eine 
vertraute Umgebung stellt für viele Menschen die 
Grundlage Ihrer Handlungsfähigkeit dar.  
Die Wohnung ist der Ort, der Sicherheit und 
Geborgenheit gibt – ist die Grundlage für die 
persönliche Entfaltung.

Menschen, die an einer psychischen Erkrankung 
leiden, benötigen oftmals Unterstützung und 
Anleitung, um ihre eigene Wohnung als Ressource 
aufrecht zu erhalten oder wieder zu entdecken.  
Hier setzt das Angebot des Ambulant Betreuten 
Wohnens / intensiv Betreuten Wohnens für 
Menschen mit einer psychischen Erkrankung an.  

Ambulant  
Betreutes  
Wohnen

 � Sorgsamer Umgang mit der eigenen Person
 �� Akzeptieren der Krankheit als Bestandteil des 
eigenen Lebens

 � Mildern der Krankheitsfolgen und Erreichen 
einer psychischen Stabilität

 � Vorbeugung einer stationären Wohnform  
und Vermeidung einer stationären Behandlung

 � Erarbeiten und Umsetzen einer aktiven 
Tagesstruktur, z. B. durch Arbeit, Werkstätten 
für behinderte Menschen (WfbM), Tagesstätte 
oder sonstige Freizeitgestaltung

 � Eigenständige Bewältigung des Alltags
 � Individuelle Basisversorgung
 � Gestaltung sozialer Beziehungen zu Familie, 
Angehörigen, Freunden, Vereinen und 
nicht-psychiatrischen Einrichtungen

Leistungen
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Ziele

In einem persönlichen Hilfeplangespräch werden die  
Ziele und Leistungen individuell festgelegt und dem 
Hilfebedarf entsprechend angepasst.  

Die Betreuungszeit findet gemäß den allgemeinen 
Öffnungszeiten des Caritasverbandes 
Acher-Renchtal e.V. und nach Vereinbarung statt. 

Kosten
Die Übernahme der Kosten der wöchentlichen 
Termine können unter bestimmten Voraussetzungen 
beim Landratsamt Ortenaukreis beantragt werden. 

Es besteht auch die Möglichkeit, die Kosten selbst 
zu tragen. Wir informieren Sie gerne über die 
aktuellen Sätze.

Wir sind ein verlässlicher Ansprechpartner 

 � in regelmäßigen Einzelgesprächen 
 � in Fragen und Problemen des Alltages
 � Begleitung in Krise
 � Unterstützung in der Erarbeitung  
von Zukunftsperspektiven

Sprechen Sie uns an.
Gerne beantworten wir bei einem Erstgespräch Ihre Fragen.

BERATUNG für mehr
3 �Stabilität

3 �Zufriedenheit

3 �Lebensqualität

3 �Selbstbewußtsein

3 �Wissen über die Erkrankung 


