Caritasverband Acher-Renchtal e.v.

Wir fur Sie

Ein paar Worte Uber uns.

Unser Team aus Fachkréften ist fUr das gesamte Ein-
zugsgebiet des Caritasverbandes Acher-Renchtal e.V.
zustandig und umfasst somit das gesamte Acher- und
Renchtal, das Sasbachtal, sowie alle Acherner Rand-
gemeinden.

In diesem Gebiet arbeiten wir eng mit Arzten, Kliniken
und Einrichtungen des gemeindepsychiatrischen Ver-
bundes zusammen.

Alle Inhalte der Beratung und Begleitung unterliegen der
Schweigepflicht und werden vertraulich behandelt.

Unser Beratungsangebot steht Menschen aller Nationen
und Glaubensgemeinschaften offen.
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Caritasverband Acher-Renchtal e.v.

Karl-Hergt-StraBe 11 - 77855 Achern
Tel. 07841/6214-0 - Fax 07841/6214-10 Wir finden
E-Mail kontakt@caritas-acher-renchtal.de mit Ihnen

zusammen

GESCHAFTSZEITEN Achern neue Wege.

Mo-Do 8.30-12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr

Freitag 8.30 — 12.00 Uhr

Nico Heinadl
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Hilfen fUr
Menschen

mit psychischer
Erkrankung

Hilfestellungen, die den Betroffenen
ein Leben in der Gemeinschaft
ermdglichen

Flr Menschen, die an einer chronischen psychischen
Erkrankung leiden, bietet der Fachbereich Hilfestellungen
an, die den Betroffenen ein Leben in der Gemeinschaft
ermoglichen.

Wir unterstlitzen Menschen mit einer psychischen Erkrankung
darin lhren Weg zu finden, mit Ihrer Erkrankung umzugehen
und zu mehr Stabilitét zu gelangen.

Durch regelmaBige Gesprache und Termine, sowohl in der
hauslichen Umgebung der Klienten, als auch in unseren
Raumlichkeiten konnen wir dazu beitragen, die Belastungen
einer psychischen Erkrankung zu erleichtern und Kilinik-
aufenthalte zu verringern.

Ihre Eigenverantwortung, eigenen Fahigkeiten und ihr selb-
standiges Handeln stehen im Mittelpunkt unserer Beratung.

BERATUNG fUr mehr

v Stabilitat

v Zufriedenheit

v Lebensqualitat

V' SelbstbewuBtsein

v Wissen iber die Erkrankung
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Sozialpsychiatrischer
Dienst (SPDi)

Der SPDi ist ein leicht zugangliches,
kostenfreies Beratungsangebot fur
alle Menschen, die von einer psychi-
scher Erkrankung betroffen sind.

Der Sozialpsychiatrische Dienst
bietet unter anderem:

B Beratung in Einzel-, Paar- und Familien-
gesprachen

B einen Uberblick tiber die Versorgungslandschaft

B Vermittlung in geeignete Hilfsangebote

B Hilfestellung beim Kontakt mit Amtern
und Behorden

B Anregung zur Tages- und Freizeitgestaltung,
sowie Beschéaftigung

B Informationen Uber psychiatrische
Krankheitsbilder

B Hilfe in Krisenzeiten

B Soziotherapie

B Hilfe zur Selbsthilfe
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Weitere Angebote

Angehorigenberatung
und Begleitung der Angehdrigengruppe

Tagesstatte »St. Martin«

Die Tagesstatte bietet durch regelmaBige Programm-
angebote Mdglichkeiten zur Freizeit- und Alltagsgestaltung.

B Martinsclub jeden Dienstag von 15.00 Uhr bis 15.30 Uhr
B Friihstiickstreff jeden Donnerstag um 9.30 Uhr
B Sonderaktionen und Veranstaltungen

Ambuland Betreutes
Wohnen (BWB)

Das BWB unterstutzt in wochentlichen Terminen
Menschen mit psychischer Erkrankung. Ziel ist es,
dass jeder Mensch selbstandig in der eigenen Wohnung
leben kann und die Art von Hilfe erhalt, die er bendtigt.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Wir freuen uns auf ein Gesprach
mit lhnen.
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