Caritasverband Acher-Renchtal e.v.

Wir fur Sie

Ein paar Worte Uber uns.

Unser Team aus Fachkréften ist fUr das gesamte Ein-
zugsgebiet des Caritasverbandes Acher-Renchtal e.V.
zustandig und umfasst somit das gesamte Acher- und
Renchtal, das Sasbachtal, sowie alle Acherner Rand-
gemeinden.

In diesem Gebiet arbeiten wir eng mit Arzten, Kliniken
und Einrichtungen des gemeindepsychiatrischen Ver-
bundes zusammen.

Alle Inhalte der Beratung und Begleitung unterliegen der
Schweigepflicht und werden vertraulich behandelt.

Unser Beratungsangebot steht Menschen aller Nationen
und Glaubensgemeinschaften offen.

Treffpunkt fur alle Veranstaltungen:

Tagesstatte »St. Martin«
Karl-Hergt-StraBe 11
77855 Achern

Kontakt:
Telefon 07841 / 6214-0
schulze-jank@caritas-acher-renchtal.de

Caritasverband Acher-Renchtal e.v.

Seelische

Gesundheit
Tagesstatte »St. Martin«

Alltagsgestaltung und Kontakte
fir Menschen mit psychischer Erkrankung
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Caritasverband Acher-Renchtal e.v.
Karl-Hergt-StraBe 11 - 77855 Achern

Tel. 07841/6214-0 - Fax 07841/6214-10
E-Mail kontakt@caritas-acher-renchtal.de

GESCHAFTSZEITEN Achern
Mo-Do 8.30-12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.30 — 12.00 Uhr

www.caritas-acher-renchtal.de

www.caritas-acher-renchtal.de/tagesstatte
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Wir finden
mit lhnen
zusammen
neue Wege.

Nico Heinadl
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Caritasverband Acher-Renchtal e.v.

Tagesstatte
»St. Martine

Die Tagesstétte »St. Martin« stellt ein niederschwelliges,
ambulantes Angebot fur Menschen mit einer psychischen
Erkrankung dar.

Hilfen zur Tagesstrukturierung und Alltagsbewaltigung
werden unter BerUcksichtigung der individuell vorhan-
denen Ressourcen angeboten. Ziel ist es, auf der Basis
von Eigeninitiative eine mdglichst groBe Selbstandigkeit im
Lebensalltag zu erreichen.

Das Angebot richtet sich vor allem an Menschen mit
psychischer Erkrankung aus dem Acher- und Renchtal,
die nicht oder nicht mehr in der Lage sind, einer
Beschéftigung auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt oder

in der Reha-Werkstatt nachzugehen.

Nicht betreut werden kénnen Kinder und Jugendliche,
sowie Menschen mit einer primére Suchterkrankung und
geistiger Behinderung.

BERATUNG fUr mehr

v Stabilitit

v Zufriedenheit

v Lebensqualitat

V' SelbstbewuBtsein

v Wissen iber die Erkrankung

Caritasverband Acher-Renchtal e.v.

Martinsclub

Der Club gibt Ihnen die Gelegenheit, in vertrauter
Atmosphare mit Gleichgesinnten in Kontakt

zu kommen. Unterschiedliche Programmpunkte
sorgen fur Abwechslung.

Jeden Dienstag von 15.%0 — 17.30 Uhr

Wenn nicht anders angegeben erheben wir fur
die Bewirtung und Deckung der Unkosten einen
Beitrag von 1,50 €.

Bei Bedarf konnen Sie unseren Fahrdienst nutzen.
Bitte sprechen Sie uns vorher an. Die Kosten flr
den Fahrdienst liegen bei 0,60 € pro Fahrt.

Beratung

Offene Sprechstunde der Beratungsstelle
flr psychisch erkrankte Menschen ist

jeden Mittwoch von 8.°°—10.° Uhr

Die Beratung ist kostenlos und nicht an
eine Konfession gebunden.
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Fruhstuckstreff

Der Fruhsttckstreff bietet Ihnen die Méglichkeit,
gemeinsam mit anderen Menschen mit psychischer
Erkrankung gemdtlich in den Tag zu starten.

Mit Gleichgesinnten kénnen Sie hier Ihr Frihstick ge-
nieBen und dabei Uber alles reden, was Sie interessiert,
bewegt und Ihnen wichtig ist.

Jeden Donnerstag von 9.39 — 11.9 Uhr

FUr Frihstlck und Getrénke erheben wir einen
Kostenbeitrag von 1,50 €.
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